
日本歯周病学会第5回中部地区臨床研修会報告 

 

主催：特定非営利法人 日本歯周病学会 

後援：公益社団法人 三重県歯科医師会 

大 会 長：辰巳 順一（朝日大学口腔感染医療学講座 歯周病学分野教授） 

実行委員長：北後 光信（朝日大学口腔感染医療学講座 歯周病学分野准教授） 

運営事務局：朝日大学口腔感染医療学講座 歯周病学分野内 (担当：北後 光信) 

日 時：令和７年10月５日（日曜日）12：50～17：00 

会 場：三重県歯科医師会館(三重県津市桜橋2-120-2) 

メインテーマ：「歯周治療を行おう！（ベーシック）」 

プログラム 

12:30     受付開始 

12:50     開会式 大会長 辰巳順一教授 

13:00～13:50 「日本歯周病学会の取り組み(認定制度を含めて)」 

        吉成伸夫 松本歯科大学教授 日本歯周病学会理事長 

14:00～14:50 「歯周病検査と診断」  

         辰巳順一  朝日大学口腔感染医療学講座歯周病学分野教授 

15:00～15:50 「歯周治療における歯科衛生士の基本知識とインスツルメンテーション」 

荒木美穂 朝日大学歯科衛生士専門学校教務主任 

16:00～16:50 「基本的な歯周治療について」 

         水野智仁 広島大学大学院医系科学研究科歯周病態学教授 

16:50     閉会式  

 令和７年 10月５日、三重県津市の三重歯科医師会館において第 5回日本歯周病学会中部地区臨床

研修会を開催いたしました。研修会前日よりあいにくの雨模様でしたが、参加者の皆様のおかげで

開催することができました。 

 本臨床研修会は、「各地域の歯周病の予防ならびにその治療の向上を通じて国民の口腔保健に寄

与する」目的を達成するための学会活動の一つとして、歯周病学・歯周治療学に関する新しい情報

や技術、ガイドラインに沿った治療の啓発を行うため、全国各地にて開催されてきた研修会です。    

今回は三重歯科医師会に後援をいただいて開催することができました。稲本良則三重県歯科医師会

会長、同会執行部関係各位、同会事務職員の方々の多大なご協力により、滞りなく準備・運営を行

うことができました。開催にあたり前日からの雨が当日も続きましたが、三重県内のみならず、東

は東京都から西は兵庫県まで幅広い地域からの参加をいただきました。内訳としては、歯科医 17

名、歯科衛生士 26名、計 43名のご参加をいただきました。 

今回の臨床研修会は「歯周治療を行おう！」をメインテーマとし、三重歯科医師会からの要望も

あり（ベーシック）と銘打って歯周治療に関して基本的な内容を確認し、歯周病学・治療学に関わ

る内容をアップデートする機会として、４名の先生方からご講演をいただきました。 

当日は、大会長である辰巳順一先生による開会のご挨拶に始まり、吉成伸夫日本歯周病学会理事

長から「日本歯周病学会の取り組み(認定制度を含めて)」の演題で歯周病予防・治療から全身への

健康を目指すにあたり，2018年より世界標準となった歯周病の新分類、世界初の歯周組織再生薬剤

bFGF製剤による歯周組織再生療法，日本歯科専門医機構の専門医制度への学会の取り組みを紹介、

解説し、さらに今後の医科歯科連携も見据えて国民皆歯科健診への対応など講演していただきまし

た。続いて辰巳順一大会長から「歯周病検査と診断」と題しまして従来の保険診療上必要な歯周病

検査に関する知識、さらには歯周病の新分類(2018年)に必要な検査を説明していただき、従来の歯



周病検査に、新分類を行うための検査を追加することで、各検査項目の「何が違うのか?」を明確に

しながら解説していただきました。また、近年上梓された様々な検査機器(唾液検査、細菌検査、口

臭検査などに関する機器)についてもその使用方法について解説し、より正確な病態把握と臨床診

断の一助にしていただけるように解説していただきました。続いて、荒木美穂先生より「歯周治療

における歯科衛生士の基本知識とインスツルメンテーション」と題して、歯周病における基礎知識

を確認し、リスクに対する判断やスケーリングプロセスについて解説し、インスツルメンテーショ

ンの基礎を伝えていただきまた、日本歯周病学会の認定歯科衛生士制度についても紹介していただ

きました。最後に水野智仁先生から、「基本的な歯周治療について」と題して、実際の歯周病治療を

行うにあたり、歯周病治療はチーム医療であるということを認識する必要があり、歯科衛生士の力

なしには歯周病治療がなかなか前に進まないのが現実であるため、歯科衛生士が中心になって進め

た歯周病治療の症例を見せていただきました。また、正しい診断のもとに、歯周組織再生療法を行

えばよい結果がえられ、今まで歯周組織再生療法を行ったことがない先生にも、ちょっとやってみ

ようかなと思っていただけるような症例も提示していただきました。４名の先生方の講演に対し参

加した方々が非常に興味を持たれ、盛会のうちに幕を閉じることができました。ご参加くださった

先生方、また三重県歯科医師会をはじめ本研修会に関係いただいたすべての先生方に心より感謝申

し上げます。 

 

 

 

 

 


